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Vorwort von Barbara

Liebe Leserinnen und Leser!

Herzlich willkommen in der Energie KRYONs und der
Gottlichen Familie!

Dieses Buch ist wie ein Abschluss, es reprasentiert das
Ziel unseres Erdenweges. Es ist ein Abschluss unseres We-
ges durch die Dualitat. Wir kdnnen - die Energie ist daftr
da - jetzt den Weg nach Hause einschlagen. Den Weg in
unsere nachsthdhere Prasenz, die des Hoheren Selbstes,
ein Teil der vielen Instanzen, die uns ausmachen. Ab-
schluss klingt nach Abschied. Immer, wenn wir reisen, ist
dies mit Abschied verbunden. Ein Abschied von bekannten
Umgebungen und Menschen, die damit verbunden sind.
Unser jetziger Abschied bedeutet, dass wir viele unserer
Muster und Gewohnheiten loslassen, die uns vermittelt
haben, es gebe nur die irdische Realitat. Wir bewegen uns
in ein neues Paradigma. Wir gehen in eine héher schwin-
gende Erde. Mit einem Bein, wie KRYON immer gern sagt,
sind wir schon da. Wir kreieren uns taglich unser Leben
selbst. Tun wir dies mit Gedanken an vergangene Erleb-
nisse? Oder sind wir bereit, wie auf vollig heuem Terrain,
unseren Weg aus anderen, neuen Ideen und Gedanken zu
gestalten?

Dieses Buch handelt von unserem Weg in die Meister-
schaft. Seit Anbeginn der Erde gab es immer Wesen, die tief
in sich lauschten, um die Stimme ihres Zuhauses zu héren
und mit ihr den Weg in die wahre Heimat anzutreten. Jetzt
haben viele Seelen den Wunsch und auch die Moglichkeit,
die eigene Meisterschaft Uiber die Materie zu leben. Viele
von uns sind schon sehr lange hier und haben Heimweh.
Heimweh nach dem warmen, gemdiitlichen Schof$ des Einen.
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Kryon ® Deine Meisterschaft ist jetzt!

Doch ich glaube, unterwegs auf dieser Reise warten noch
einige Abenteuer auf uns. Ich freue mich darauf!

Doch erst einmal freue ich mich, dass wir in diesem Buch
aus der geistigen Ebene ein Reisepaket zusammengestellt
bekommen haben. Ein Rucksack voller Gaben fiir unsere
Meisterschatft.

Ich winsche Thnen viel Freude beim Eintauchen in die
Energie der Gottlichen Familie!

Thre Barbara Bessen



Vorwort von KRYON

Geliebtes Erdenwesen!

So darfich dich doch noch nennen? Oder mdchtest du lieber
schon als Galaktischer Mensch angesprochen werden? Das
ist dein Ziel. Viele von euch Menschen sind erdenmiide und
bereit, den Koffer fur die Reise nach Hause zu packen. Es
sind viele alte Seelen inkarniert, die der Erde schon uber
Aonen dienten. Jetzt ist die hohe Energie, die in groRen
Schiben immer intensiver auf die Erde stromt, das Fahrzeug
in die wahre Heimat. Es gibt alte Uberlieferungen, die von
einer Taube sprechen, die sich zeigt, um zu einem bestimm-
ten Zeitfenster mit Erwachten abzureisen. Und wer sich gut
gerustet hat, findet Platz im Inneren der Taube, so heif3t es
in den alten Schriften.

Diese Taube gibt es wirklich. Aber sie hat keinen festen
Abreisetermin. Die Startrampe ist stdndig in Betrieb, weil
diese Taube wie ein kleines Transfermobil ist. Es reist hin
und her zwischen der Erde und der hoheren Erde. Es ist
demnach nicht nétig, in Angst zu sein, ob du zur rechten
Zeit am rechten Ort bist. Du bist jederzeit willkommen auf
dem Flugplatz der Interdimensionalitat. Die Frage ist nur:
Bist du wirklich bereit, vieles hinter dir zu lassen und dich
flir neue Wege deines Bewusstseins zu 6ffhen? Ich glaube,
das ist die Frage aller Fragen. Beschaftigt dich, was deine
Lieben tun, wenn du dich weiterentwickelst? Das verstehe
ich sehr wohl. Nur, es ist nicht notig, sich zu sorgen. Jeder
hat die Chance, sich an dem Licht, an der Goéttlichen Liebe,
die besonders ihr Pioniere durch eure Entwicklung spendet,
zu laben. So bekommt jeder etwas mit von deiner/eurer
Entwicklung. Nichts ist nur fur einen Menschen gedacht.
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Kryon ® Deine Meisterschaft ist jetzt!

Wer sich jetzt aufmacht, seine Multidimensionalitat zu su-
chen und zu leben, hilft allen anderen Menschen, auch die
neuen Erkenntnisse der Wissenschaft umzusetzen. Denn
was waére die Wissenschaft ohne das lenkende grofe Licht
Gottes?

Ich wiinsche dir viel Freude beim Eintauchen in die wun-
derbare Gottliche Energie. Wir reisen ein bisschen in den
Pool der Interdimensionalitat, dann kannst du schnuppern
und fithlen, wie deine Heimreise wohl sein wird.

Ich bin in tiefer Liebe und Verbundenheit

KRYON
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Teil 1

Was ist
Meisterschaft heute?






Der Kreis schliefdt sich

Willkommen in der Energie der Einheit, willkommen
auch in der grof3en Stille allen Seins. Stille bedeutet,
in der Energie der Nullzone zu sein, die so etwas ist wie ein
schwarzes Loch, von dem Wissenschaftler so fasziniert sind.
In dem Bereich, wo alles seinen Anfang nahm und nimmt,
wo es auch um die Neustrukturierung, um Verdnderung von
Vorhandenem geht. Etwas, wovon die Erde jetzt betroffen
ist. Wenn du nun deine Aufmerksamkeit ganz auf diese
Worte, diese Schwingung, die ich mitbringe, legst, dann
spurst du, wie ich dich in eine andere Prasenz hebe. Mir
geht es in diesem Buch auch darum, dass du dich ganz dei-
nem Gefiihl hingibst. Nicht den Emotionen, die demonstrie-
ren, was in dir gespeichert ist und womit du in Resonanz
gehst. Diese alten Emotionen, die du durch die Vergangen-
heit pragtest. Selbst schdone Speicherungen, die mit tiefen
Erlebnissen verbunden sind, fallen in den Bereich der Emo-
tionen. Ich méchte dich in das Gefiihl der allumfassenden
Liebe hineinflihren, diesen Bereich, wo es keine Wertung
gibt. Wo nichts und niemand dich an Altes erinnert, wo du
im Jetzt bist, ohne den Blick nach vorn oder nach hinten zu
richten. Dann bist du nicht in der Schleife, der Lemniskate,
die im Bereich deines Solarplexus bestimmt, welche Erin-
nerungen du hervorholst und erneut lebst, vielleicht besttickt
mit gerade frisch eingetretenen Geschehnissen, die dein Le-
ben in Verbindung mit anderen Menschen ausmachen. Und
die in der Akasha deines Seins und der Erde sténdig alle
Wesen beeinflussen. Lasse diese Gedankenstrome jetzt los.
Sei ganz bei dir und mir. Wir sind sowieso auf einer hdheren
Ebene eins. Wir waren nie getrennt, das ist eine Illusion. Du

13



Kryon ® Deine Meisterschaft ist jetzt!

nimmst mich als ein getrenntes Wesen von dir wahr. Richtig
ist, ich bin auch aus dem Stoff gemacht, aus dem du be-
stehst. Nur sind es keine Atome, die mein Sein ausmachen.
Auf einer hoheren Ebene gleichen wir uns wie ein Ei dem
anderen. Du hast lediglich im Moment einen Mantel ange-
zogen, der vielleicht etwas dinnhautig oder angeschlagen
ist, oder sogar ein paar Locher hat.

Ich nehme dich wahrend dieses Buches mit auf eine wei-
tere Abenteuerreise in das Land der Liebe. Die Liebe ist
alles, was ist. Es gibt nichts aufder Liebe. Das Leben hier auf
diesem Planeten ist etwas Erschaffenes, das die Liebe bein-
haltet, allerdings in einer Sonderform, die Dualitit beinhal-
tet. Alle Wesen, die hier in den Bereich der Erde kommen,
sind in dieses Spiel verwickelt. Niemand ist ausgenommen.
Die Frage ist nur, ob man sich von dieser Dualitat im Bereich
des taglichen Lebens stets beeinflussen lasst. Alle Menschen
kommen, egal wie viele Leben sie hier verbringen, irgend-
wann auf die Idee, es musse doch auch anders gehen. Dieses
standige Auf und Ab und die Angste, die viele Erfahrungen
farben, ihnen einen negativen Anstrich geben, mussen doch
anders zu zelebrieren sein. Wie waére es, frag(t)e man sich,
wenn man sich aus dem Strudel der Dualitatsaktivitat he-
rausnehmen konnte? Dies ist eine gute Frage, nicht wahr?!
Besonders in der heutigen Zeit ist diese Frage von grofser
Wichtigkeit. Wenn wir davon ausgehen, dass die Erde sich
in einem grofen Wandel befindet, kdnnen wir sicher sein,
dass es ganz wichtig ist, sein Leben in der Hand zu haben,
es zumindest im Hinblick auf die Tiefe der dualistischen Er-
fahrungen und deren Konsequenz gut steuern zu konnen.

Dieses Buch ist ein praktisches Buch. Ich liebe es, Men-
schen Moglichkeiten anzubieten, die ihnen helfen, ihr Leben
leichter zu leben und stérker in der Verbindung zum Null-
punkt zu sein, um den Hauch der Gottlichen Liebe unter
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Der Kreis schliefSt sich

alles zu legen. In diesem Zusammenhang mochte ich noch-
mals wiederholen, dass ihr besonders geehrt und geliebt
seid, da ihr hier auf dieser Erde inkarniert. Es ist kein leichtes
Unterfangen und wird von den héheren Ebenen mit viel Ehre
und Achtung betrachtet. Und auch, dass ihr die Pioniere seid,
mochte ich wiederholt erwahnen. Die Pioniere des Lichts,
die Sternensaat, die hierhergekommen ist, um dem Planeten
zu helfen, seine neue Umlaufbahn einzunehmen. Wer er es
noch nicht wei, dem sei nochmals kurz geschildert, was
die Erde jetzt erlebt: Seit der Harmonischen Konvergenz
1987 steht fest, dass die Erde mit dem Sonnensystem in eine
neue Umlaufbahn geht, mehr in eine Ausrichtung zum Zen-
trum der Galaxie, was mit sich bringt, dass hohere Energie
und andere Informationen Menschen und Erde erreichen.
Die Erde und auch die Menschen sind sich auf einer héheren
Ebene allem bewusst. Nur das Kleid der dritten Dimension
hat einen Schleier tiber ihr Wissen gelegt. Aber im Kern wis-
sen Erde und Mensch, dass sie grofde geistige Wesen sind,
die eine irdische Erfahrung machen. Ihr zogt ein irdisches
Kleid an, um hier zu agieren. Nun steht die Reise nach Hause
an, ihr 16stet nach der Harmonischen Konvergenz eine Fahr-
karte, die euch zurtick in die hdheren Ebenen bringt, mitsamt
der Erde und ihrem astralen und mentalen Ring, der sie um-
saumt und das Spielfeld fir die Menschen ist. Das sind die
Bereiche, in die ihr eintaucht, wenn ihr die Erde nach eurem
Tod verlasst oder wenn ihr auf3erkorperliche Erfahrungen
habt. Oder wie mit uns, geistige innere Reisen zelebriert, die
bewirken, dass ihr euer wahres Sein besser kennenlernt. Ihr
seid so vielfaltig, mehr als ihr denkt, und in allen Ebenen
des Seins, des Spielplans dieses Sonnensystems enthalten.
Thr seid euch dessen nur nicht bewusst. So ist der Aufstieg,
von dem so oft gesprochen wird, die Erweiterung eures Be-
wusstseins.
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Wie fuhlst du dich jetzt? Spurst du Ruhe und Gelassen-
heit? Das ist gut. Ich nehme dich einfach an die Hand, um
dich ein Stickchen weiter in dein eigenes Sein zu fuhren.
Alle Bucher, die wir gemeinsam, Barbara und ich und auch
du kreiert haben, sind eine Reisebegleitung. Ich bin der
Schaffner fir deine Fahrt deiner eigenen Heimreise. Ich
knipse nicht nur deinen Fahrschein, sondern versorge dich
mit leckerem Beiwerk. Ich sorge dafiir, dass es dir gut geht,
dass du es komfortabel hast, weil manchmal die Zugfenster
oder sogar die Turen aufspringen und eisiger Wind herein-
kommt. Dieser will dich moglicherweise verlocken, auszu-
steigen, weil du meinst, zu Hause sei es bequemer oder
weil du eine andere Art der Fortbewegung wahlen mochtest.
Ich schliefe dann sanft wieder die Fenster und Turen, ricke
dein Kissen zurecht und bespreche mit dir deine Gedanken
und auch deine Erfahrungen. Ich sehe, wo es in deinem Le-
ben stockt, und kann helfen, die Wege wieder klar zu er-
kennen, die eingeschlagen werden wollen. Was ich nicht
kann, ist, dir deine Erfahrungen abzunehmen. Du musst
deinen Weg der Heimreise schon selbst beschreiten, aber
eine beratende Tatigkeit, wie Eltern es tun oder ein alterer
Bruder, will ich gern tibernehmen. Wenn du eine liebende
Schwester bevorzugst, das ist mir auch recht. Denn ich bin
mannlich und weiblich. Wohlan, lasst uns gemeinsam
schauen, wie es weitergeht.

Die Erde verdndert sich, sie geht in eine héhere Schwin-
gungsebene, wenn sie, wie jetzt, alle 26.000 Jahre einen
neuen Zyklus beschreitet. Der Mensch hat, durch die ver-
anderte Umlaufbahn der Erde und der Ausrichtung zum
Zentrum der Galaxie die Moglichkeit, sich in eine bewusstere
Ebene des Seins zu bringen. Eine neue Phase der Erdent-
wicklung, verbunden mit einer physischen Neuausrichtung
des Planeten, die mit dem Erdmagnetgitter und den Polen
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Der Kreis schliefSt sich

zusammenhangt. Es wird von einem Wandern der magne-
tischen Pole gesprochen und sogar von einem Polsprung,
der die Erde vollig neu ausrichtet. Stell dir vor, du wurdest
plotzlich nicht mehr in deiner geliebten Zone der Erde woh-
nen, wo es Fruhling, Sommer, Herbst und Winter gibt, son-
dern in einem Bereich des Erdgtrtels, wo es karg und heif’
ist oder sehr kalt, denn die Erdplatte wurde sich bei einem
Polsprung verdndern, sie wandert. Vielleicht ist es auch
ganz sanft, so wie du vielleicht eines Morgens aufwachst
und spurst, irgendetwas ist anders. Das Licht ist nicht so
wie sonst. Vielleicht fuhlt sich dein Kérper ganz anders an -
moglicherweise leichter und transparenter?! All das hangt
mit der Verédnderung der magnetischen Ausrichtung zusam-
men. Das ist, ganz einfach ausgedrtickt, was hier jetzt mit
der Erde geschehen wird. Die genaue Zeit des Verschiebens
der Pole ist selbst fiir uns nicht voraussehbar. Es hangt von
vielen Faktoren ab, die nicht exakt bestimmbar sind und
wiederum mit vielen interdimensionalen Faktoren zusam-
menhéangen. Wir haben in allen anderen Blichern bisher nie
so Kklar dartiber gesprochen. Doch nun mdéchten wir gern
den Weg der Erde kundtun, denn die Zeit ist vorangeschrit-
ten. Wir haben die Jahre davor genutzt, um euch gut vorzu-
bereiten auf den Wandel der Erde. Wann genau die Erde
diesen Sprung macht und wie es sein wird, darin haben
weitaus hohere Ebenen des Seins Einsicht. Wir sind hier,
um der Menschheit die Moglichkeit zu geben, sich gut vor-
zubereiten auf diese Neue Erde, die ganz anders sein wird,
als ihr es euch vorstellen konnt. Thr werdet keine Sorgen
mehr haben, ob es den Euro noch gibt oder ob ihr eine Ver-
sicherung abschliefen sollt. Das alles gibt es nicht mehr.
Euer Fokus wird auf andere Dinge gerichtet sein. Auf ein
harmonisches Miteinander, auf die Erkenntnis: Wir alle sind
eins, wir sind nicht getrennt, und was wir uns antun, tun
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wir auch allen anderen an. Seid sicher, ihr werdet einer
herrlichen Zeit entgegengehen. Es gibt nichts, wovor ihr
Angst haben musstet. Wichtig ist eure eigene Ausrichtung.
Es geht um die Zentrierung des eigenen Seins auf die Her-
zensebene. In dem Raum des Herzens zu sein heifdt, zu
wissen, wer man ist und dass nichts geschehen kann, um
euch zu zerstoren. Ihr seid gottlich und unsterblich. Dieses
Leben hier ist ein Hauch deines wahren Seins. Eine Erfah-
rung von vielen anderen, an die du dich im Moment nicht
erinnerst oder die noch vor dir liegen, wenn wir den Faktor
Zeit als Grundlage nehmen. Doch letztlich gibt es die Zeit
nicht. Alles ist wie ein Kreis angelegt. Dein wahres Sein
sitzt in der Mitte und beobachtet die Zeitschienen, die sich
irgendwann treffen. Ist es nicht spannend, dass du dir diesen
vielen Lernfaktoren der Erdenzeit langsam bewusst wirst?
Die Erde geht in eine sehr viel hohere Ebene ihres Seins.
Alles wird sich stark verandern, das lasst sich nicht sehr
treffend in Worten beschreiben. Doch es ist eine Tatsache,
und von hoéheren Ebenen aus gesehen, ein groes Wunder,
das beobachtet wird und grofse Unterstiitzung bekommt.
Lehne dich einen Moment zurtlick und lege eine Hand
auf dein Herz. Wir haben diese Ubung in den letzten Mo-
naten in allen Seminaren als Werkzeug angeboten. Sie
verbindet dich mit deinem Herzen. In deinem physischen
Herzen ist dein Gottesfunke, mit dem du dich jetzt verbin-
dest. Es ist auch eine Energie, die nun fihlbar aus deinem
Handchakra strémt. Sie verbindet sich mit deinem Herzen,
deinem Gottesfunken. Nach einer Weile wirst du bemerken,
dass eine fast noch starkere Verbindung sich in deiner
Brust ausbreitet: Du hast dich mit deinem Heiligen Hoheren
Herzen verbunden, dem Sitz deines Hoheren Selbstes, dei-
ner nachsthoheren Instanz deines groften Ganzen. Ver-
weile einen Moment in dieser Verbindung und sptire die
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Der Kreis schliefSt sich

Liebe, die Leichtigkeit, die sich in deinem ganzen Korper
ausbreitet. Du bist jetzt mit der allumfassenden Instanz
deines Seins verbunden. Das wird sich, je ofter du in diese
Verbindung gehst und nattrlich auch mit dem Stand der
Entwicklung verstarken. Es koénnte sein, dass du dich in
dieser Herzensverbindung wie schwebend fuhlst. Dies ist
die Moglichkeit, dich zu starken, wenn es im Alltag brodelt
und du nicht weilst, wo dir, wie man so schoén sagt, der
Kopf steht. Alle dualistischen Emotionen, Unsicherheiten,
Angste konnen mit dieser Ubung stabilisiert werden. Auch
bei irdischen Krankheitssymptomen ist sie hilfreich, sogar
Spontanheilungen kénnen geschehen. Denn du befindest
dich in dem Feld der allumfassenden Liebe.

Lass mich zusammenfassen

Die Erde verandert sich, du bist mittendrin in diesem Ge-
schehen. Die Erde verdndert ihre Erdmagnetfelder, die mag-
netischen Pole wandern, und ein Polsprung wird die Erde in
eine neue Zeit bringen. Diese Verdnderungen laufen schon
eine ganze Weile ab und werden sich auch in weiteren Wet-
terveranderungen dufdern. Die Erde und ihre wunderbaren
Schopfergotter wagen ein grofles Experiment: ein sanftes
Gleiten der Pole in ihre neue Position. Es gibt weltliche In-
formationen, die besagen, dass dies mit einer dreitdgigen
Dunkelheit verbunden ist. Wir diirfen euch versichern: Es
wird sanfter vonstattengehen. Wahrscheinlich wird danach
nichts mehr so sein, wie es vorher war. Die Neuausrichtung
der Pole verandert die Schwingung der Erde und der Mensch-
heit. Stell dir einfach vor, du wiirdest die Welt mit anderen
Augen sehen. Vielleicht ist es vergleichbar mit diesem Gefiihl,
wenn du, wie eben, deine Hand auf dein Herz legst. Du bist
intensiver mit der Quelle allen Seins verbunden.
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Diese Reise in eine hohere Schwingungsebene, die der
finften Dimension entspricht, ist eine wahre Abenteuerreise
und erfordert eines in grofsem Mafde: Vertrauen. Vertrauen
in dich selbst, in das wunderbare Wesen, das du wirklich
bist und in die Schépfung von allem, was ist. Wir begleiten
dich auf dieser herrlichen Reise. Wir reichen dir die Hand,
damit du nicht stolperst, womit wir meinen, dass wir dir
helfen, wenn du nicht zentriert bist. Du musst dich immer
mehr auf deine eigene Gottlichkeit ausrichten. In diesem
Zusammenhang mochte ich dir gern noch einmal meine
schon so oft erwdhnten Worte ans Herz legen: Es ist so,
dass du mit einem Bein in der Dualitat lebst und mit dem
anderen in der Multidimensionalitat, in diesem Falle in der
flinften Dimension. Und die Kunst besteht darin, beides mit-
einander zu verbinden.

Dieses ist der Weg deiner Meisterschaft, aber nicht in ei-
nem Tempel, so wie es frither die Neophyten taten. Du lebst
diese Meisterschaft in einer Zeit, in der sich die Erde hautet.
Und diese Meisterschaft deines irdischen und astralen Seins
ermaoglicht es dir, sanft auf die hdheren Ebenen zu gleiten.
Bist du bereit?
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Der mannliche Weg

L asst uns noch einen kleinen Moment bei dem Wandel
und der Polverschiebung bleiben. Dies ist gleichzeitig
ein guter Einstieg in unser ndchstes Thema. Viele von euch
sind sicher ein bisschen erschrocken tiber einen moglichen
Polsprung. Ihr werdet euch vielleicht gut informieren, das
Internet und Blicher nach Informationen durchstébern. Es
gibt sehr viele Informationen, doch meistens sind es Spe-
kulationen. Vieles ist eine Kombination aus beidem, so wie
Menschen es gern tun. Man kombiniert eine wissenschaft-
liche Information mit einem maoglicherweise weiterfiihren-
den Weg. Kenntnisse tiber einen Polsprung sind bei alten
weisen Volkern zu finden. Wissenschaftler konnen aus be-
stimmten geologischen und astronomischen Artefakten und
feststehenden Forschungsergebnissen gewisse Folgerungen
ziehen, wie die letzten Polspriinge vonstattengingen. Wer
sich damit intensiv beschaftigt, wird feststellen, dass nie-
mand genau sagen kann, wie es dieses Mal ablaufen wird.
Alle Ergebnisse sind lediglich Vermutungen. Ich mochte
euch jetzt eine wichtige Tatsache zu eurem besseren Ver-
stdndnis geben: Diesmal ist die Veranderung der Erde mit
einer weiteren Schwingungserhéhung verbunden, das ist
auergewohnlich und hat nicht nur etwas mit dem 26.000-
Jahre-Zyklus zu tun. Die Erde bekommt aus hochsten Ebe-
nen einen grofsen Evolutionsschub in eine héhere Ebene.
Das passierte noch nie zuvor. Daraus durft ihr folgern, dass
grofde Unterstlitzung aus den hoéheren Reichen angeboten
wird. Thr, die Menschen, miusst diesen Schritt nicht allein
gehen. Die Umsténde flir einen solchen Sprung werden, wo
es moglich ist, geglattet. Und noch eine wichtige Information
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habe ich fur euch, die wir schon oft gaben, die mir aber in
dieser Verbindung sehr wichtig erscheint: Der Ubergang der
Menschheit und der Erde in die hohere Dimension hat mit
dem Bewusstsein der Menschen zu tun. Ihr bestimmt mit,
wie der Ubergang sein wird. Immer mehr Menschen erwa-
chen, auch davon haben wir oft gesprochen. Sie hinterfragen
ihr Leben und das, was damit zusammenhangt. Sie stellen
Fragen, wie: ,Woher komme ich? Warum bin ich hier, und
was ist meine Aufgabe?” Und nun in dieser sehr brisanten
Zeit, die mit dufReren Umbrtichen und Naturkatastrophen
einhergeht, folgt noch eine wichtige Frage: ,Wie geht es
weiter?” Meine Antwort lautet: Thr seid auf dem Weg der
Meisterschaft. Thr werdet Meister tiber die Materie.

Der Weg der Erkenntnis hat in dieser Zeit zwei Gleise.
Das eine ist der mannliche Weg der Meisterschaft, das an-
dere der weibliche Weg. Beide mochte ich euch beschreiben.
Meist wahlt ihr eine kombinierte Spur. Ich mdchte keinen
Weg als den besseren hinstellen, das wére ja Bewertung.
Trotzdem mdchte ich das eine oder andere dazu sagen.
Lasst uns auch noch etwas bedenken, das ist fiir die weitere
Entwicklung der Menschen sehr von Wichtigkeit: Seit eini-
gen Jahren wurde ganz offiziell die Fithrung dieses Planeten
in weibliche géttliche Hande gelegt. Seit einigen Tausend
Jahren, genauer gesagt, seit dem Untergang von Atlantis
vor ca. 13.000 (die Halfte des 26.000-Jahre-Zyklus), der auch
mit einem Polsprung in Verbindung stand, hatte die mann-
liche Seite die Fihrung tibernommen. Vorher war es oft eine
Zeit des Gleichklangs. Es gab keine Bewertung der Ge-
schlechter im Allgemeinen. Obwohl die letzten Jahrhunderte
eher durch eine Unterdriickung, die allerdings nicht nur auf
mannliche Initiative geschah, gekennzeichnet war. Hier
herrscht oft die Vorstellung, dass Manner unterdriicken.
Nur, Frauen kénnen das auch sehr gut ... Was meinst du?
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Lass uns die mannliche Seite kurz beleuchten: Was
macht eine mannliche Pragung aus? Halte kurz inne und
schaue selbst flir dich. Was verstehst du unter mannlicher
Kraft, mannlicher Art zu reagieren und aktiv zu sein? Be-
leuchte es auch ganz praktisch. Wie verhalten sich Manner
und Frauen untereinander? Sind sie gleich, dhnlich oder
ganz anders? lhr braucht nur in eure Beziehungen zu
schauen, zu euren Partnern, da habt ihr eigene Erfahrungen,
die euch das aufzeigen. Oft ist hier von Unversténdnis die
Rede. Mannern wirft man vor, sie wiirden vieles mit ihrem
Intellekt beleuchten und entsprechend handeln. Das Kli-
schee der Weiblichkeit beschreibt Sanftheit, Verstandnis und
Mitgeftihl. Wer hat recht, was ist besser? Keines von beiden
ist besser oder schlechter. Beides ist. Wenn du dein eigenes
Leben einmal kurz diesbeztglich beleuchtest, ist dies flr
Erkenntnisse hilfreich, denn du hast ja auch beides in dir.
Schaue, welcher Teil, der ménnliche oder weibliche, bei dir
starker ausgepragt ist. Wann reagierst du ménnlich, wann
weiblich? Was meinst du, warum das so ist? Glaubst du,
dass die beiden Teile sich annahern kdnnten, sodass sie im
Gleichklang sind? Wenn du Lust hast, beobachte doch ein-
mal deine Verhaltensweisen in den nachsten Tagen. Wann
bist du mannlich in der Darstellung deines Selbst, wann
weiblich? Die wichtige Frage, die dir auch hilft, alte Muster
zu klaren ist: Warum verhaltst du dich einmal so und einmal
so? Spannend, nicht wahr?! Und sehr aufschlussreich.

Schauen wir jetzt einmal global in die Welt. Sehen wir
uns die Lander und Stadte, die Kultur eines jeden Gebietes
an. Werfen wir einen Blick in die Presse und ihre Berichte,
so sieht vieles auf der Welt nach Kampf aus. Im Moment
beschaéftigen sich einige Menschen mit Vorkommnissen in
Indien, die mit dem Recht der Frau zu tun haben. Wer oder
was kommt hier zu kurz, wessen Rechte werden nicht ge-
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achtet und warum ist das so? Interessant ist in diesem Zu-
sammenhang die Frage: Warum kommen gerade jetzt diese
Dinge ans Licht der Offentlichkeit?

Wenn wir davon ausgehen, dass Manner bestimmte Rol-
len anerzogen bekommen haben, stellt sich die Frage: Wer
hat ihnen beigebracht, so zu sein? Woher stammen diese
alten Rollen? Blicken wir zuriick, sehen wir alte archaische
Pragungen, die mit Krieg und Frieden zu tun haben. Weiter
folgern wir, ruhig einmal ganz intellektuell: Alle Rollen wer-
den heute infrage gestellt, auch der Krieg und der Frieden
in einem jedem selbst. Was geht in Mannern vor, die ihre
Lust so aggressiv befriedigen, wie es in Indien in der Of-
fentlichkeit diskutiert wird? Hier sind starke Aggressionen
zu spuren. Und wie ist es im Westen? Gibt es dort vielleicht
andere Rollenmuster oder findet man Uberall auf der Erde
die gleichen? Werfen wir einen tieferen Blick in diese Trans-
formation, die durch die Offentlichkeit zutage tritt. Was
macht die Manner zu Tatern, zu Opfern der Triebe? Lasst
euch sagen, es sind nicht nur Ménner, die sich am anderen
Geschlecht vergreifen. Frauen tun dies auch, dartiber ist nur
nicht so viel zu lesen, und es passt nicht in das Bild, das die
Allgemeinheit von Frauen hat. Ich mochte die Taten, ob von
Mann oder Frau nicht bewerten, sondern eine weitere Frage
an euch stellen: Warum kommen solche Emotionen nach
oben, und was will erldst werden? Welche tiefen alten Erin-
nerungen, verbunden mit gespeicherten Emotionen, sind
die Triebfeder?

Stellt euch vor, dass viele von den Tatern und Opfern
alte Muster offenbaren, die nicht bearbeitet sind. Ebenso
kann man von einer kollektiven Emotion ausgehen. Sexua-
litat ist dabei ein wichtiges Thema. Was ist Sexualitat in der
tiefsten Tiefe? Die Suche nach Gott. Die Zeit, in der Men-
schen sich vereinigten, um die Nachkommenschaft zu si-
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chern, ist vorbei. Sexualitat ist und war zu vielen Zeiten
auch ein Machtmittel. Das kennt jeder von euch selbst. Ob
in diesem Leben oder anderen, ihr habt Erfahrungen dies-
bezuglich, auch solche, die unerldst sind. Auch deshalb bist
du jetzt hier inkarniert. Die Welle der Lust und der damit
suchenden Gottlichen Liebe ist das Generalthema dieser
Zeit. Lehne dich zurtick und erinnere dich an diese Worte,
wenn du wieder einmal Geschehnisse bewertest, die mit
diesem Thema zusammenhédngen und angeprangert wer-
den. Ich kénnte auch noch hinzuftigen: Wer ist Tater, wer
ist Opfer im Wandel der Zeit?

Die mannliche Kraft hat viele gute Seiten. Alle weiter-
fihrenden wissenschaftlichen Erkenntnisse verdanken wir
dem Forschergeist und dem Durchsetzungsvermogen der
mannlichen Seite eines Menschen. Geduldig und zah wird
so lange gesucht und recherchiert, kombiniert und probiert,
bis ein Ergebnis vorhanden ist. Denke an den etwas men-
schenscheuen Wissenschaftler, der nur seine Wissenschaft
im Kopf hat und vieles andere darum herum nicht wahr-
nimmt und auch nicht fiir wichtig hélt. Die archaischen Bil-
der der Psychologie zeigen ein Bild der Urkréafte, der Schaf-
fenskraft des mannlichen Beschutzerinstinkts, ohne Angst
in die verschiedensten Situationen zu gehen, ohne Rucksicht
auf Konsequenzen, sogar den eigenen Tod riskierend. Wie
sonst konnten Kriege geschehen? Die méannliche Seite
glaubt an das Gute und ist bereit, dafiir zu kdmpfen. Was
immer das auch mit sich bringt. Denkt an die Gralsge-
schichte. Es wurde alles gegeben, Hab und Gut, Ehefrauen
wurden verlassen, um das Hochgeehrte zu verteidigen be-
ziehungsweise zu huiten. Beispiele der Qualitaten der mann-
lichen Kraft gibt es viele.

Doch wir wollen die heutige Zeit betrachten. Welchen
Weg geht die mannliche Seite in Mannern oder Frauen jetzt
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in der Zeit des Wandels? Sie erforschen die Lage und versu-
chen, mit viel Akribie und Geduld herauszufinden, was mit
der Erde passiert. Sie schauen auf wissenschaftliche Inter-
netseiten, beobachten die Sonnenaktivitaten, halten sich
auf dem neuesten Stand der Beschaffenheit der Magnetfel-
der. Sie interessieren sich fiir neue Heilweisen, die mit
scheinbar neu erfundenen Geratschaften zu tun haben.
Messbare, gezielt gebuindelte Magnetfrequenzen sind inte-
ressant, die um den Menschen herum ein kiinstliches Mag-
netfeld erzeugen, um Krankheitssymptome zu verandern.
Oder aber, um Kontakt in andere Welten zu erhalten. Ich
mochte das nicht bewerten, ich mdchte auch nicht diese
Abenteuerlust, denn die spielt dabei eine grofte Rolle, dam-
men. Ich mochte nur darauf hinweisen, dass wir das alles
schon einmal hatten: in Atlantis. Die Macht der intellektu-
ellen Seite, gekoppelt mit Pioniergeist, der mit dem Ego in
tiefer Verbindung stand und Hemmschwellen damit tber-
wand. Die Hemmschwellen, die das Herz aufbaute. Damit
ist eine Frage sehr wichtig, die heute wieder im Raume
steht: Dienen wir damit wirklich der Menschheit? Ist all das,
was heute an wissenschaftlichen Neuerungen im Quanten-
bereich und erdspezifisch im Magnetfeldbereich entwickelt
wird, ganz durchdacht? Weifs man alles Uiber diese Kraft,
auch tiber die Kehrseite der Medaille? Denn auch diese Er-
findungen befinden sich im dualistischen Bereich. Wer oder
was kann Einfluss nehmen, wenn man sich fiir bestimmte
Felder und Ebenen 6ffnet? Zudem ist es doch bekannt, dass
der Beobachter, sprich der Patient, das Ergebnis beeinflusst.
Ist der Benutzer reif dafir? Ich mochte damit nicht diese Er-
findungen, die ja Ubrigens nicht neu sind, infrage stellen.
Ich moéchte nur zum Nachdenken anregen und an eure Ver-
antwortung appellieren. Was haben diese Geratschaften,
was du nicht auch selbst bewirken konntest?
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