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Mögen wir alle werden wie Gott, 
bedingungslose Liebe für die Menschheit entwickeln

und gemeinsam das neue Zeitalter 
der Erleuchtung und des Friedens einleiten

für unsere Kinder und Kindeskinder 
und alle Kinder, die ihnen folgen werden …

In Liebe und Dankbarkeit für meine Kinder,
für alle Kinder auf dieser Welt.

werden_wie_gott_Layout 1  25.07.12  10:50  Seite 5



werden_wie_gott_Layout 1  25.07.12  10:50  Seite 6



D A N K S A G U N G

Meine Eltern Rav und Karen Berg haben mir viele Geschenke von
unschätzbarem Wert gemacht. Ihr größtes Geschenk an mich
(und Millionen von Menschen in der ganzen Welt) waren jedoch
ihre Unterweisungen in der 5000 Jahre alten Weisheit der
Kabbalah. Indem sie als Erste die Kabbalah in der Öffentlichkeit
besprochen, über sie geschrieben und sie gelehrt haben, eröffne-
ten sie uns einen neuen Zugang zu dieser Geheimlehre und
machten ihre Grundgedanken gleichzeitig greifbarer und klarer
als je zuvor. Sie haben ihr eigenes Leben nach diesen spirituellen
Regeln ausgerichtet und waren uns damit eine lebendes Beispiel,
wie man WERDEN kann WIE GOTT. Ich finde keine angemesse-
nen Worte für meine Dankbarkeit. Ich werde ihnen nie zurück-
geben können, was sie mir gegeben haben. Alles, was ich in die-
sem Buch geschrieben habe, haben sie mich gelehrt. Ich hoffe,
dass ich ihre Lehren gewissenhaft weitergebe, und tue es hiermit
aus tiefer Liebe zu meinen Eltern und voller Hochachtung vor
ihnen. 

Meinem Bruder, Freund und Partner Yehuda danke ich, dass er
mich auf dem Weg begleitet, dass wir den Traum unserer Eltern
verwirklichen und diese Weisheit der ganzen Welt mitteilen. 

Ich danke Jai Collins, Paul Wolfe, Peter Guzzardi und Esther
Sibilia, die mir halfen, dieses alte Gedankengut mit der nötigen
Klarheit zu Papier zu bringen. 

Der wichtigste Partner in meinem täglichen Leben ist meine Frau
Monica. Es gäbe viel über sie zu sagen, vor allem aber möchte ich,
dass du weißt: Ohne dich habe ich nichts, mit dir habe ich alles.
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PROLOG:

EIN OFFENER BRIEF
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DIESES BUCH IST EIN BRIEF, DER AN ALL DIEJENI-
GEN GERICHTET IST, DIE IN EINEM GEFÄNGNIS
LEBEN – IN EINEM MERKWÜRDI GEN GEFÄNGNIS, IN
DEM ES BERGE, FLÜSSE UND SONNENUNTERGÄNGE
GIBT. UND ES GIBT SELTENE VÖGEL UND SELTENE
KRANKHEITEN. ES SPIELEN SICH KLEINE DRAMEN
AB, GROSSE DRAMEN UND MELODRAMEN. UND
MAN BE KOMMT DIE NEUESTEN DVDS. DAS GEFÄNG -
NIS HAT KEINEN EIGENEN NAMEN, ABER SEINE
INSASSEN NANNTEN ES IRGENDWANN EINMAL
„LEBEN“, UND SO HEISST ES NOCH IMMER. KEINER
KANN ES WEGEN GUTER FÜHRUNG VERLASSEN.
WIR ALLE SIND DAZU VERURTEILT, IN IHM ZU
STERBEN. 

DARUM WURDE DIESER BRIEF VOLLER LEIDEN-
SCHAFT UND DRINGLICHKEIT VERFASST. IHR, DIE
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IHR IHN LEST, MÖGT EURE UMGEBUNG ALS AN -
GENEHM EMPFINDEN, UND DENNOCH LEBT IHR – WIE
ICH – IN DIESEM GEFÄNGNIS. IN DER GE SCHICHTE
UNSERES GEFÄNGNISSES FINDEN WIR VIELE
LEGENDEN ÜBER VERSUCHE AUSZUBRECHEN UND
EINE UNMENGE VON RATSCHLÄGEN, DIE UNS
EXPERTEN IN SACHEN „AUS BRUCH“ GEBEN. DEN-
NOCH HAT SICH DAS GEFÄNGNIS LEBEN SEIT TAU-
SENDEN VON JAHREN KAUM VERÄNDERT. DAS
LIEGT DARAN, DASS DEN MEISTEN GEFANGENEN
NICHT BEWUSST IST, DASS SIE SICH TATSÄCHLICH
IN EINEM GEFÄNGNIS BEFINDEN. 

ABER JETZT HAT SICH EINE UNGLAUBLICHE GELE-
GENHEIT ERGEBEN, EINE AUS GE SCHICHT  LICHER
SICHT SCHICKSALHAFTE GELEGENHEIT, EINE GELE-
GENHEIT, DIE IM DNA-CODE UNSERES UNIVER-
SUMS GESCHRIEBEN STEHT. DIE GEFÄNGNISTÜR
HAT EINEN RISS BEKOMMEN, UND ES FÄLLT EIN
SONNENSTRAHL HINDURCH. 

NEHMT DIESES BUCH ALS EINE BOTSCHAFT VON
DIESEM SONNENLICHT. 

DIESES SONNENLICHT GEHT VOM SCHÖPFER UNSE-
RES UNIVERSUMS AUS. WIR KÖNNEN ES BIS ZU
SEINER QUELLE ZURÜCKVERFOLGEN, UND WENN
WIR DAS TUN, ENTDECKEN WIR UNSERE EIGENE
QUELLE. WENN WIR DAS TUN, STATT ZU GOTT ZU
BETEN, STATT GOTT ZU GEHORCHEN, IHN ZU
FÜRCHTEN ODER ABZULEHNEN, DANN WERDEN WIR
WIE GOTT.

14
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WOHER ICH DAS RECHT NEHME, EINE SOLCHE
UNGEHEUERLICHKEIT ZU BEHAUPTEN? WAS ICH
VERKÜNDE, STAMMT NICHT VON MIR. KEINE DER
WAHRHEITEN, DIE ICH HIER ENTHÜLLEN WILL,
STAMMT VON MIR PER SÖNLICH. ICH BIN NUR
BERICHTERSTATTER, UND MEINE QUELLE IST DIE
5000 JAHRE ALTE WEISHEIT DER KABBALAH.
DABEI BEZIEHE ICH MICH IN ERSTER LINIE AUF 
23 BÄNDE EINES ARAMÄISCHEN TEXTES, DER DIE
HAUPTQUELLE DER WEISHEIT DER KABBALAH AUS-
MACHT: AUF DEN SOHAR. DER SOHAR OFFENBART
WAHRHEITEN, DIE VON DER WISSENSCHAFT ERST
HEUTE BESTÄTIGT WERDEN. ICH HATTE DAS
AUSSER GEWÖHNLICHE PRIVILEG, DEN SOHAR ZU
ÜBER SETZEN – FÜR SEINE ERSTE VOLLSTÄNDIGE
ÜBERSETZUNG INS ENGLISCHE HABE ICH MEHR
ALS ZEHN JAHRE GEBRAUCHT.

MAN KÖNNTE SAGEN, DASS ICH MEIN WISSEN UND
DAS RECHT, ES WEITERZUGEBEN, VON DEN GANZ
GROSSEN KABBALISTEN UND EINGEWEIHTEN
BEKOMMEN HABE, DIE SEIT TAUSENDEN VON JAH-
REN DIE LEHREN DER KABBALAH GELEBT, ENT -
HÜLLT UND WEITERGEGEBEN HABEN – MANCHMAL
IM VERBORGENEN, MANCHMAL UNTER GROSSEN
GEFAHREN, ABER IMMER IN DER GEWISSHEIT,
DASS EINMAL DIE ZEIT KOMMEN WIRD, DA DIE-
SES WISSEN AUS SEINER GEHEIMEN ESOTERI-
SCHEN SPHÄRE HERAUSTRETEN UND JEDERMANN
AUF ERDEN ZUR VERFÜGUNG STEHEN WIRD. SIE
WUSSTEN, DASS SICH DANN DIE GEFÄNGNISTORE
ÖFFNEN UND DIE LANGE SCHMERZVOLLE ZEIT
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VON LEID UND TOD VORÜBER SEIN WIRD. DANN
WERDEN DIE MENSCHEN WIE GOTT WERDEN ... 

... UND DIESE ZEIT IST JETZT GEKOMMEN. 

MICHAEL BERG

16
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EINFÜHRUNG:

DER FELS 
UND DER BERG
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Jeder Fels ist ein Stück von einem Berg und aus demselben Stoff
wie er. Nur nennen wir ihn nicht mehr „Berg“, sondern „Fels“.
Kein einziges Atom seiner Substanz hat sich verändert, und den-
noch wurde er durch seine Trennung vom Berg zu etwas ande-
rem. Fügt den Fels wieder in den Berg ein, und er ist kein Fels
mehr. Also wird die Existenz des Felsens nicht durch seine
Substanz, sondern durch sein Verhältnis zum Berg bestimmt,
durch sein Verhältnis zu seinem Ursprung, seiner Quelle. 

Die Kabbalah lehrt, dass die Menschen aus Gott hervorgehen –
genauso, wie Felsen aus Bergen gehauen werden. WAS DIE
SEELE ANBELANGT, SIND MENSCHEN VON GENAU
DERSELBEN ESSENZ WIE GOTT. IN DER ESSENZ
SIND MENSCHEN WIE GOTT.

WIE WURDEN WIR ALSO ZU FELSEN?
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Die Kabbalah spricht von einer negativen Kraft im Universum,
die uns von Gott trennt. Sie ist vergleichbar mit einer Spitzhacke,
mit der man Felsen aus Bergen schlägt. Diese Kraft trägt einen
sonderbaren Namen, aber wenn ihr das Buch erst einmal zu
Ende gelesen habt, wird er euch sehr vertraut sein. ER LAUTET
WUNSCH, NUR FÜR DAS EIGENE SELBST ZU EMP-
FANGEN. DIESE KRAFT WIRD AUCH ALS „DAS
WESEN DES EGO“ BEZEICHNET UND MEINT EINEN
ZUSTAND, IN DEM WIR ALLE UNS PRAKTISCH
UNUNTERBROCHEN BEFINDEN. DIESES STREBEN
IST DIE URSACHE FÜR ALL UNSEREN SCHMERZ UND
ALL UNSER LEID. 

WUNSCH, NUR FÜR DAS 
EIGENE SELBST ZU EMPFANGEN

FELS (DU) BERG (GOTT)

Und darum geht es in diesem Buch. Es geht darum, diese negati-
ve Kraft zu überwinden und unser wahres Wesen zu enthüllen:
wie Gott zu werden. 

Dieses Buch ist ein Führer für diese höchste Reise. Es soll den
Weg weisen, es soll motivieren, Rüstzeug sein, Richtung geben
und ermutigen. Ich biete es im Namen der Erleuchteten an, die
vor unserer Zeit gelebt haben; im Namen der Weisen, die ihre
Reise zur Gottwerdung vollendet und uns ihre Wanderkarten hin-
terlassen haben. Die Reihe der Kartographen beginnt mit Abraham
und Moses und setzt sich durch die Jahrhunderte hinweg fort.
Hierher gehören Kabbalisten wie Rav Shimon bar Yochai, Rav
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Isaac Luria und Baal Shem Tov. Besonders bemerkenswert ist,
dass im letzten Jahrhundert Rav Ashlag die göttliche Erlaubnis
bekam, Wissen aus der Kabbalah zu enthüllen, das seit undenk-
lichen Zeiten geheim gehalten worden war. Er war der erste
Kabbalist, der Weisheiten niederschrieb, die seit tausenden von
Jahren von den Lehrern immer nur mündlich an ihre Schüler wei-
tergegeben worden waren. 

Wir könnten also sagen, dass dieses Buch allein durch die
Unterstützung des Universums möglich wurde. Wir haben es
jener göttlichen Entscheidung und dem Zeitfenster, das sich jetzt
geöffnet hat, zu verdanken, dass die Weisheit der Kabbalah in
unserem Zeitalter jedem Mann, jeder Frau und jedem Kind
zugänglich gemacht werden kann. 

Noch eine Anmerkung: Der Begriff Gott ist nicht unbedingt
glücklich gewählt. Kein anderes Wort ist so oft gedeutet und
falsch gedeutet worden. Darum wird es von Kabbalisten nur sel-
ten verwendet. Der Ausdruck Licht des Schöpfers ist sehr viel
zutreffender, denn der Schöpfer, den wir kennen, ist eine Energie,
die wir miteinander teilen und in der wir Erfüllung erfahren. Es ist
das Licht des Schöpfers, das wir spüren, wenn wir von Freude
überwältigt werden oder Schönheit plötzlich unser Leben erhellt. 

Nachdem das geklärt ist, werden wir das Wort Gott, unter dem
im Allgemeinen ein göttliches, vollkommenes und allmächtiges
Wesen verstanden wird, hier in diesem neutralen Sinn verwen-
den, der frei ist von der Bedeutung, die ihm irgendeine religiöse
Glaubensrichtung gibt.  

Einst stieg eine Gruppe von Seelen über eine lange
Leiter in diese Welt herunter. Als sie auf der untersten
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